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План работы 

Совета школьного спортивного клуба гимназии 

на 2024-2025 учебный год 

Мероприятия Сроки Ответственный 
 

1. Организационная работа 

Проведение заседания Совета ШСК и распределение 

обязанностей между членами совета ШСК 

Сентябрь Совет ШСК 

Утверждение внутришкольного календаря 

спортивно-массовых мероприятий и календаря 

выступления команд сборной гимназии для участия в 

Спартакиаде 

Сентябрь Совет ШСК 

Обсуждение на педсовете (или совещании при 

директоре) порядка проведения утренней зарядки 

(гимнастики) до занятий 

Сентябрь Логвинова Т.Г. 

Выбор физоргов классов и назначение ответственных 

за проведение утренней гимнастики 

Сентябрь Классные 

руководители 

Составление расписания занятий спортивных секций, 

тренировок команд гимназии 

Сентябрь Денисова Н.Н. 

Логвинова Т.Г. 

Проведение отчетно-перевыборного собрания Совета 

ШСК 

Май Совет ШСК 

Заседания Совета школьного спортивного клуба на 

тему: 

 проведение спортивных и оздоровительных 

мероприятий в гимназии; 

 участие в городской спартакиаде школьников; 

 подготовка одаренных учащихся к олимпиаде по 

физической культуре. 

В течение 

года 

Совет ШСК 

 

2.Учебно-спортивная работа 

Оказание помощи учителям начальных классов по 

организации оздоровительных мероприятий в режиме 

дня, планированию и проведению внеклассной 

работы с младшими школьниками 

Апрель Учителя 

физической 

культуры 

Оказание помощи учителям физической культуры в 

планировании работы для учащихся 1-4 классов 

В течение 

года 

Логвинова Т.Г. 

Оказание помощи классным руководителям в 

проведении туристических походов 

Черкашин Н.А. 



Подготовка команд гимназии по видам спорта, 

включенным в Спартакиаду по легкой атлетике, 

волейболу, баскетболу, настольному теннису 

В течение 

года 

Учителя 

физической 

культуры 
 

3.Спортивно-массовая и физкультурно-оздоровительная работа 

Участие в городской Спартакиаде школьников и 

соревнованиях по видам спорта 

В течение 

года 

Совет ШСК 

Проведение соревнований согласно календарю 

спортивно-массовых мероприятий гимназии 

Организация товарищеских встреч сборных команд 

общеобразовательных учреждений 

Проведение утренней зарядки до занятий, 

подвижных игр и занятий физическими 

упражнениями на больших переменах 

Проведение физкультминутки на уроках в 1-11 

классах 

В течение 

года 

Совет ШСК 

Проведение Дней здоровья для учащихся и их 

родителей 

2 раза в 

полугодие 

Совет ШСК 

Проведение среди учителей соревнований по 

волейболу, дартсу, шахматам, настольному теннису 

В течение 

года 

Совет ШСК 

 

4. Работа по агитации и пропаганде 

Обновление уголка физической культуры, стенда с 

разрядными нормативами по видам спорта, 

расписанием занятости спортивного зала 

В течение 

года 

Совет ШСК 

Организация проведения бесед и лекций в классах на 

темы «Утренняя гимнастика школьника», 

«Олимпийские игры», «Гигиена школьника» 

В течение 

года 

Учителя 

физической 

культуры 

Выпуск информационного листка спортивных 

событий в гимназии 

В течение 

года 

Логвинова Т.Г. 

Проведение Дней здоровья, спортивных праздников, 

мероприятий для учащихся и их родителей 

Ежемесячно Учителя 

физической 

культуры 

Участие в родительских собраниях с вопросами на 

тему «Личная гигиена школьника», «Распорядок дня 

и двигательный режим учащегося» 

В течение 

года 

Совет ШСК 

Проведение консультаций для родителей по вопросам 

физического воспитания детей в семье, закаливания и 

укрепления их здоровья 

Совет ШСК 

 

5. Хозяйственная работа 

Покраска баскетбольных щитов на спортплощадке. 

Ремонт мелкого спортивного инвентаря. Подготовка 

нагрудных номеров 

В течение 

года 

Учителя 

физической 

культуры 
 


