
 
 

 

 

План мероприятий 

по профилактике немедицинского потребления 

наркотических средств, психотропных веществ обучающимися 

МБОУ «Гимназия №5» г. Белгорода на 2023-2024 учебный год 
 

№ 

п/п 

Содержание мероприятий  Сроки 

исполнения 

Ответственные 

1.  Участие в тематическом месячнике 

по проблемам семейного воспитания 

Сентябрь – 

декабрь 

Классные руководители 

Пичугина Е.Н. 

2.  Классные часы по профилактике 

употребления психоактивных 

веществ несовершеннолетними 

Октябрь Классные руководители 

5-11 классов 

3.  Участие в городском родительском 

собрании по профилактике 

поведенческих нарушений, 

правонарушений и преступлений в 

детско-подростковой среде, 

употребления психоактивных 

веществ, в том числе курительных 

смесей 

Октябрь Пичугина Е.Н. 

Родители обучающихся 

4.  Общегимназическое родительское 

собрание по профилактике 

употребления психоактивных 

веществ, в том числе курительных 

смесей несовершеннолетними 

Ноябрь Денисова Н.Н. 

Классные руководители  

5.  Участие в городском этапе 

Всероссийской акции «Спорт – 

альтернатива пагубным привычкам» 

В течение 

года 

Классные руководители 

Денисова Н.Н. 

6.  Тематические классные часы 

антитабачной, антиалкогольной и 

антинаркотической направленности 

Ноябрь Классные руководители 

5-11 классов 

7.  Проведение анонимного социально-

психологического тестирования 

обучающихся 7-11 классов гимназии 

на предмет раннего выявления 

немедицинского употребления 

алкоголя, наркотических средств, 

психотропных веществ 

По плану 

УО 

Пичугина Е.Н. 

Торяник Т.Ю. 

Чеботарева Л.В. 



8.  Оформление выставки плакатов 

«Мы за здоровый образ жизни» 

учащихся 5-9 классов 

Январь Педагоги 

дополнительного 

образования 

9.  Классный час на тему 

информационной безопасности и 

духовного здоровья детей 

Март Классные руководители 

1-11 классов 

10.  Оформление выставки рисунков 

«Ваше здоровье – в ваших руках» 

учащихся 2-4 классов 

Апрель Педагоги 

дополнительного 

образования 

11.  Общегимназическое родительское 

собрание по профилактике 

употребления психоактивных 

веществ, в том числе курительных 

смесей несовершеннолетними 

Май Классные руководители 

Денисова Н.Н. 

12.  Участие в городском антинаркоти-

ческом месячнике «Знать, чтобы 

жить!» 

Май – 

июнь 

Классные руководители 

Денисова Н.Н. 

13.  Участие в городской акции «За 

здоровый образ жизни»: 

- конкурс агитбригад; 

- конкурс видео- и рекламных 

роликов 

Ежегодно Классные руководители 

Педагоги 

дополнительного 

образования 

14.  Участие в конкурсе целевых 

программ по профилактике 

злоупотребления психоактивных 

веществ детьми и подростками в 

образовательной среде 

Ежегодно Классные руководители 

Педагоги 

дополнительного 

образования 

15.  Беседы врачей специалистов с 

обучающимися о вредном 

воздействии наркотиков, никотина и 

алкоголя на подростковый механизм 

Постоянно Пичугина Е.Н. 

16.  Спортивные и внеклассные 

мероприятия, пропагандирующие 

здоровый образ жизни 

Постоянно Классные руководители 

Педагоги 

дополнительного 

образования 
 


