
 

«Согласовано» 

Начальник школьного 

оздоровительного лагеря «Солнышко» 

_________________ Н.Н. Денисова 

« 28 » июня 2025 г. 

 «Утверждаю» 

И.о. директора 

МБОУ «Гимназия №5» 

_______________М.Г. Давыдова 

« 28 » июня 2025 г. 

 

 

 

ПЛАН РАБОТЫ 

ДЕТСКОГО ОЗДОРОВИТЕЛЬНОГО ЛАГЕРЯ «СОЛНЫШКО» 

МБОУ «ГИМНАЗИЯ №5» Г. БЕЛГОРОДА 

С 01 ПО 11 ИЮЛЯ 2025 ГОДА 
 

Дата Название мероприятия Время Ответственный 

    

1 июля 

День Знакомств и первых впечатлений 

Общий сбор – инструктаж по организации 

лагерной смены. Правила поведения в лагере. 

Утренняя линейка. Минутка здоровья «Личная 

гигиена». 

Инструктаж по ТБ, действиям при 

возникновении чрезвычайных ситуаций, при 

обстреле и угрозе возникновения 

террористического акта. 

 

Проведение тренировочного занятия по 

экстренному укрытию в здании СОШ №4 

воспитанников и сотрудников детского 

оздоровительного лагеря в случае обстрела. 

 

Летняя прогулка в парк Победы (1-3 отряды). 

 

08.15 

 

08.45 

 

09.45 

 

 

 

 

10.00 

 

 

 

 

10.30 

 

Воспитатели 

отрядов 

Воспитатели 

отрядов 

Воспитатели 

отрядов 

 

 

 

Воспитатели 

отрядов 

 

 

 

Воспитатели 

отрядов 

Подготовка к открытию лагеря «Солнышко». 

1.Повторение правил поведения в лагере. 

2.«Вместе весело живется». Рождение отрядов 

(придумать название отряда, девиз, песню). 

3.Оформление уголка лагеря «Наш отрядный 

дом». 

 

Познавательный час «На границе тучи ходят 

хмуро…» ко Дню ветеранов боевых действий. 

 

Аукцион игр. 

14.00 

 

 

 

 

 

 

16.00 

 

 

17.00 

Зайцева О.М. 

 

 

 

 

 

 

Зайцева О.М. 

 

 

Воспитатели 

отрядов 



2 июля 

«Здравствуй, это я!» 

Утренняя зарядка. 

Минутка здоровья. Беседа «Твой режим дня на 

каникулах». 

Инструктаж по технике безопасности. 

 

Посещение кинотеатра «Победа», х/ф 

«Маленький шеф» (1-3 отряды). 

Игры в парке Победы. 

 

08.45 

 

 

09.30 

 

10.15 

 

12.00 

 

Воспитатели 

отрядов 

 

Воспитатели 

отрядов 

Зайцева О.М. 

 

Воспитатели 

отрядов 

Торжественное открытие лагеря «Солнышко». 

 

Викторина по достопримечательностям города 

Белгорода. 

«Играем вместе». 

14.00 

 

16.00 

 

17.00 

Зайцева О.М. 

 

Зайцева О.М. 

 

Воспитатели 

отрядов 

4 июля 

День Друзей 

Утренняя зарядка. 

Минутка здоровья «Друзья Мойдодыра и наше 

здоровье». 

Инструктаж по технике безопасности. 

 

Посещение художественного музея (1-3 отряды). 

 

Спортивная игра «Догонялки» в парке Победы. 

 

08.45 

 

 

09.30 

 

10.00 

 

11.00 

 

Воспитатели 

отрядов 

 

Воспитатели 

отрядов 

Воспитатели 

отрядов 

Воспитатели 

отрядов 

Викторина по Правилам поведения на природе. 

 

Кроссворд «Лесные друзья». 

Игра «Улыбнись». 

14.00 

 

16.00 

17.00 

Воспитатели 

отрядов 

Зайцева О.М. 

Воспитатели 

отрядов 

7 июля 

День Прав и Обязанностей 

Утренняя зарядка. 

Минутка здоровья «Доктор Живая вода». 

Инструктаж по технике безопасности. 

 

Посещение кинотеатра «Победа», м\ф «Кунг-фу 

кот» (1-3 отряды). 

Игры в парке Победы. 

 

08.45 

 

09.30 

 

10.00 

 

11.45 

 

Воспитатели 

отрядов 

Воспитатели 

отрядов 

Зайцева О.М. 

 

Воспитатели 

отрядов 



Спектакль по мотивам сказки Е. Шварца «Сказка 

о потерянном времени». Театральная студия 

«Взлёт», режиссёр-постановщик Олезаренко Е. 

 

Посещение музея народной культуры (1-3 

отряды). 

Викторина «Мои права и мои обязанности». 

Игра-квиз «Мой любимый шоколад». 

13.00 

 

 

 

14.30 

 

16.00 

17.00 

Олезаренко Е. 

 

 

 

Воспитатели 

отрядов 

Зайцева О.М. 

Воспитатели 

отрядов 

8 июля 

День Семьи, Любви и Верности 

Утренняя зарядка. 

Минутка здоровья «Доктор Здоровые глаза». 

Инструктаж по технике безопасности. 

 

Посещение кинотеатра «Победа», к\ф «Магия 

четырёх стихий» (1-3 отряды). 

Игры в парке Победы. 

 

08.45 

 

09.30 

 

10.00 

 

12.00 

 

Воспитатели 

отрядов 

Воспитатели 

отрядов 

Зайцева О.М. 

 

Воспитатели 

отрядов 

Спортивная игра «Ты и я – спортивная семья» в 

парке Победы. 

Выставка рисунков «Моя семья». 

Аукцион семейных игр. 

14.00 

 

16.00 

17.00 

Логвинова Т.Г. 

 

Зайцева О.М. 

Воспитатели 

отрядов 

9 июля 

День Путешествий 

Утренняя зарядка. 

Минутка здоровья «Доктор Здоровые уши». 

Инструктаж по технике безопасности. 

 

Посещение кинотеатра «Победа», м\ф 

«Повелительница города сказок» (1-3 отряды). 

 

Занятие ГОЧС по теме «Меры безопасности при 

нахождении на водных объектах в период 

купального сезона 2025 года». 

 

08.45 

 

09.30 

 

10.00 

 

 

12.00 

 

Воспитатели 

отрядов 

Воспитатели 

отрядов 

Зайцева О.М. 

 

 

Сотрудники ГОЧС 

Посещение историко-краеведческого музея: 

 «Волшебная магия минералов» (1 отряд); 

 «По следам древнего человека» (2 отряд); 

 «Тайны народного мастерства» (3 отряд). 

 

Квест-игра «Путешествие в сказочный лес». 

Калейдоскоп детских игр. 

14.30 

 

 

 

 

16.00 

17.00 

Воспитатели 

отрядов 

 

 

 

Зайцева О.М. 

Воспитатели 

отрядов 



10 июля 

Безопасные каникулы 

Утренняя зарядка. 

Минутка здоровья «Доктор Здоровая еда». 

Инструктаж по технике безопасности. 

 

Проведение тренировки по экстренной эвакуации 

воспитанников и сотрудников детского 

оздоровительного лагеря в случае возникновения 

пожара и тренировки по укрытию в здании СОШ 

№4 в случае обстрела, террористической атаки. 

 

Малые олимпийские игры «Россия – спортивная 

страна» в парке Победы. 

 

Посещение историко-краеведческого музея: 

 «По следам древнего человека» (1 отряд); 

 «Тайны народного мастерства» (2 отряд); 

 «Ими гордиться земля Белгородская» (3 отряд). 

 

08.45 

 

09.30 

 

09.45 

 

 

 

 

 

10.30 

 

 

12.00 

 

Воспитатели 

отрядов 

Воспитатели 

отрядов 

Зайцева О.М. 

 

 

 

 

 

Логвинова Т.Г. 

 

 

Воспитатели 

отрядов 

Подготовка к закрытию лагерной смены. 

 

Выставка рисунков сказочных героев по 

Правилам дорожного движения. 

Игра «Удивительное рядом». 

14.00 

 

16.00 

 

17.00 

Зайцева О.М. 

 

Воспитатели 

отрядов 

Воспитатели 

отрядов 

11 июля 

День Находок 

Утренняя зарядка. 

Минутка здоровья «Доктор здоровые зубы». 

Инструктаж по технике безопасности. 

 

Посещение кинотеатра «Победа», м\ф «Побег из 

будущего» (1-3 отряды). 

Игры в парке Победы. 

 

08.45 

 

09.30 

 

10.00 

 

12.00 

 

Воспитатели 

отрядов 

Воспитатели 

отрядов 

Зайцева О.М. 

 

Воспитатели 

отрядов 

Закрытие лагерной смены. 

 

Праздничный концерт «До новых встреч». 

Аукцион игр. 

14.00 

 

16.00 

17.00 

Зайцева О.М. 

 

Зайцева О.М. 

Воспитатели 

отрядов 

 


