
 
 

 

План мероприятий 

по снижению табакокурения в МБОУ «Гимназия №5» г. Белгорода 

на 2023-2024 учебный год 
 

№ 

п/п 

Содержание мероприятий  Сроки 

исполнения 

Ответственные 

1.  Участие педагогических работников, 

классных руководителей 5-11 классов в 

обучении по вопросам профилактики 

табакокурения среди обучающихся и их 

родителей путем проведения семинаров, 

круглых столов, мастер-классов и т.п. при 

участии медицинских работников 

В течение 

года 

Классные руководители 

5-11 классов 

2.  Проведение информационно-

разъяснительной и профилактической 

работы с учащимися на предмет 

потребления курительных смесей 

В течение 

года 

Классные руководители 

1-11 классов 

3.  Проведение разъяснительной работы, 

направленной на искоренение курения в 

рамках общегимназических и классных 

родительских собраний для 1-11 классов 

В течение 

года 

Классные руководители 

1-11 классов 

4.  Проведение социально-психологического 

тестирования обучающихся 7-11 классов, 

направленного на раннее выявление 

незаконного потребления наркотических 

средств и психотропных веществ 

Сентябрь-

октябрь 

Классные руководители 

7-11 классов 

Педагоги-психологи  

Торяник Т.Ю., 

Чеботарева Л.В. 

Социальный педагог 

Пичугина Е.Н. 

5.  Оформление выставки рисунков «Курить 

– здоровью вредить!» учащихся 2-4 

классов 

Октябрь, 

январь 

Классные руководители 

2-4 классов 

Педагоги дополнитель-

ного образования 

6.  Оформление выставки плакатов и 

классных стенгазет «Дым, сжигающий 

жизнь» учащихся 5-9 классов 

Ноябрь, 

февраль 

Классные руководители 

5-9 классов 

Педагоги дополнитель-

ного образования 



7.  Проведение профилактических рейдов в 

микрорайоне гимназии по 

предотвращению курения среди учащихся 

Осенние, 

зимние 

весенние 

каникулы 

Классные руководители 

5-11 классов 

Социальный педагог 

Пичугина Е.Н. 

8.  Участие в областной спортивной акции 

«Спорт – альтернатива пагубным 

привычкам» 

Ноябрь Классные руководители 

1-11 классов 

Педагоги дополнитель-

ного образования 

9.  Проведение классных часов «Спорт – 

альтернатива пагубным привычкам» для 

учащихся 1-11 классов 

Ноябрь Классные руководители 

1-11 классов 

10.  Проведение конкурса презентаций на тему 

«Спорт – альтернатива пагубным 

привычкам» среди учащихся 8-х классов 

Ноябрь Старшие вожатые 

Булах Л.В., 

Ломовцев Д.А. 

11.  Проведение круглого стола «Курение – 

зло» для учащихся 9-х классов 

Ноябрь Классные руководители 

9 классов 

12.  Проведение в гимназии анкетирования 

педагогических работников в рамках 

гимназической акции «Замени сигарету на 

конфету» 

Ноябрь Социальный педагог 

гимназии Пичугина Е.Н. 

13.  Оформление выставки рисунков «Наше 

здоровье – в наших руках» учащихся 2-4 

классов 

Ноябрь, 

март 

Классные руководители 

2-4 классов 

Педагоги дополнитель-

ного образования 

14.  Оформление выставки плакатов «Мы – за 

здоровый образ жизни» учащихся 5-9 

классов 

Декабрь, 

апрель 

Классные руководители 

5-9 классов 

Педагоги дополнитель-

ного образования 
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